m STOMATOLOGIA IMMUNOLOGICZNA
Symptomy

Niedokrwistos¢, utrata apetytu, zaburzenia emocjonalne, demencja, choroby neurodegeneracyjne moézgu,
zaparcia, bole gtowy, zgaga, osteoporoza, dysfunkcja wagtroby, bole brzucha, bole migsni

Zrédio
Folia aluminiowa, pasza dla zwierzgt, aromaty np. w cukrze waniliowym, aspiryna, spaliny, wybielana magka, piwo,

spray do nosa, woda z kranu, pasta do zebdw, niektdre cementy do leczenia kanatowego oraz podktady uzywane
w leczeniu zebow

Symptomy
Bole brzucha, anoreksja, famliwe paznokcie, biegunka, nudnosci, wymioty, zapalenie nowotwor skory, czosnkowy
zapach oddechu, wypadanie wioséw, infekcje uktadu oddechowego

Zrédio
Spalanie materiatow budowlanych zawierajgcych arseniany, spalanie wegla, srodki na owady, owoce morza
Z zanieczyszczonego wybrzeza, niewymoczony ryz

Symptomy
Alkoholizm, anemia, artretyzm, marsko$¢ wagtroby, zaburzenia przewodu pokarmowego IBS, nieptodnose, ADHD,
migreny, schizofrenia, depresja

Zrédto
Leki antykoncepcyjne, naczynia kuchenne, rury miedziane, fungicydy, kostkarki do lodu, baseny, skorupiaki, grzyby,
awokado, wedliny, dodatek do wypetnieri amalgamatowych

Symptomy
Bol brzucha, alergie, slepota, gtuchota, drgawki, stwardnienie rozsiane, obnizone IQ, préchnica zebodw,
nieptodnos¢, dna moczanowa, niedoczynnoé¢ tarczycy, utrata pamigci, depresja

Zrédio
Popidt, spaliny samochodowe, baterie, konserwy, spalanie wegla, produkcja szkta, farby do wiosow, lakiery do
metali, farby, niektére kosmetyki, pasta do zebow

Symptomy

Neurotoksyna uszkadzajgca mozg, zapalenie skory, zawroty gtowy, slinotoki, zaburzenia odpornosci, mniej
samokontroli, agresywne zachowania, bezsennosc, dretwienie koriczyn, drzenia, zaburzenia hormonalne,
nadmierne owtosienie, zaburzenia koncentracji i pamigci, zapalenie dzigset

Zrédlo

Kleje, okna PCV ze stabilizatorami otowiowo-rteciowymi, klimatyzatory, antyseptyki, palgce sie gazety z farbg
drukarskg, srodki bakteriobdjcze, grzybobdjcze, rozjasniajgce skore kremy, odpady przemystowe dymy z krema-
toridw, plomby amalgamatowe

Symptomy

W przypadku alergii na nikiel: wysypka lub guzki na skorze w okolicy kontaktu z metalem lub uogdlnione,
swedzenie, zaczerwienienie lub zmiany koloru skéry, suche plamy na skorze, ktdére mogq przypominac oparzenie,
przewlekta aktywacja uktadu odpornosciowego i limfocytow T

Zrédlo

Bizuteria w tym do piercingu, naszyjniki i zapiecia jubilerskie paski do zegarkow zapiecia do odziezy, takie jak
zamki btyskawiczne, napy i haczyki na biustonosz klamry w paskach, oprawki do okulardw, monety, narzedzia
metalowe, telefony komdrkowe, klucze kreda, urzgdzenia medyczne, laptopy lub tablety, e-papierosy, produkty
sojowe, groszek, konserwy, kakao w proszku, matze i orzechy nerkowca

Symptomy

W przypadku alergii: zaburzenia nerwowe, zespét przewlektego zmeczenia, problemy neurologiczne, depresja,
wieloraka nadwrazliwos¢ chemiczna, utrata implantu tytanowego, zanik kosci, zapalenie dzigsta, zaczerwienienie
i swedzenie skory lub bton $luzowych, rumien, dermatoza kontaktowa, wyprysk atopowy, wykwity pecherzowe,
rozrost tkanki/obrzek tkanki, objawy w oddaleniu od miejsca implantu : pokrzywka, obrzek, egzema, rozsiany
wyprysk twarzy, zaczerwienienie i swedzenie skory, atopowe zapalenie skory, przenika i odktada sie w ptucach

Zrédio

Wycofywany przez UE dwutlenek tytanu jako dodatek spozywczy, szkodliwy tlenek tytanu, farby, szkliwa,
w medycynie - chirurgii -$rubki i ptytki tytanowe, protezy stawow, implanty zebowe, kremy do opalania,
kosmetyki, suplementy,
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