l |klad nerwowy to system, ktory od-
biera wiadomosci docierajace i prze-

chodzace przez ciato. Macierz zewnatrz-
komorkowa to kolejny system, w ktérym
sktadniki odzywcze, produkty przemiany
materii i hormony przemieszczaja sie
i kraza w organizmie.

Pola interferencyjne zaktdcaja przesy-
tanie wiadomosci przez uktad nerwowy
i gromadza toksyny w macierzy poza-
komdrkowej. Przewlekte stany zapalne
i chorobowe moga powstaé¢ w wyniku za-
kiécenia informacji (w uktadzie nerwo-
wym) oraz kumulacji toksyn (w macierzy
zewnatrzkomoérkowej) z powodu wyste-
powania pol interferencyjnych. Dlatego
rutynowe badania czy badania krwi rzad-
ko diagnozuja prawdziwa przyczyne tych
przewlektych stanéw. Czasami stany te sa
okreslane jako psychosomatyczne i po-
woduja u pacjentéw niepokéj emocjonal-
ny wraz z przewleklymi konsekwencjami
choroby.

JAK ZNALEZC U SIEBIE POLA
INTERFERENCYJNE?

Pola interferencyjne moga znajdowac
sie w dowolnym miejscu ciata i moga by¢
bardzo liczne. Nie zawsze s3 one tatwe do
znalezienia, poniewaz na pierwszy rzut
oka nie ma oczywistej korelacji czy po-
wiazania z przewlektymi chorobami, ktd-
rych sg przyczyna. Ponadto obszary te sa

NATURALNE TERAPIE

Uwazaj na pola
interferencyjne

zwykle bezobjawowe i pacjenci czesto nie
kojarza z nimi zadnych dolegliwosci. Szu-
kajac pdl interferencyjnych, rozpatrujemy
wystepujace: blizny, miejsca dawnych
urazow oraz problematyczne zeby.

BLIZNY

Podczas pracy z pacjentami i sporza-
dzania historii medycznej nalezy zwrécic
szczegblng uwage na obszary przeby-
tych urazéw, ktére pozostawiajg blizny,
wstrzasy mdzgu, miejsca operacji, ztama-
nia kosci ogonowej, jak réwniez wykona-
ne zabiegi dentystyczne. Miejsca te mozna
stosunkowo tatwo zlokalizowaé, ponie-
waz pacjenci czesto opisuja ich powstanie
oraz doktadna lokalizacje. Blizny jako pola
interferencyjne s réwniez zazwyczaj ta-
twe do wyleczenia. Z naszych obserwacji
wynika, ze wielko$¢ blizny nie wptywa na
jej istotnos¢. Drobne blizny laparoskopo-
we, a nawet niewidoczne blizny w miejscu
np. szczepienia moga powodowaé wiek-
sze zaburzenia niz diugie i rozlegle bli-
zny po np. torakotomii. W rzeczywistosci
pole interferencyjne znalezione w dtugiej
bliznie zwykle obejmuje tylko czes¢ blizny
i w takim przypadku leczenie koncentru-
jemy na jej danym odcinku. Cze$¢ blizny
bedaca polem interferencyjnym moze
by¢ grubsza, twardsza, mie¢ inny kolor
i by¢ bardziej wrazliwa niz reszta blizny.
Czasem istotne moze okazaé sie glebo-

kie badanie palpacyjne w celu wykrycia
tkliwosci. Obszar pola interferencyjnego
mozna czesto doktadniej zidentyfikowac
za pomoca odpowiednich testéw wykony-
wanych w Klinice Stomatologii Immuno-
logicznej Bio Clinic.

CZY WIEDZIALES, ZE CHORE ZEBY
TO TEZ POLA INTERFERENCYJNE?

Zly stan jamy ustnej oraz chore zeby
sa jednymi z gtéwnych pdl interferencyj-
nych. Istnieje bliski zwiazek miedzy do-
brym stanem zebdw i dobrym ogdlnym
stanem zdrowia cztowieka. Zeby zatrzy-
mane, zeby ze stanami zapalnymi, sta-
re, nieszczelne juz prace protetyczne czy
wypetnienia moga by¢ miejscem infekcji.
Podczas gdy wiekszos$¢ dentystéw odcho-
dzi juz od stosowania wypetnien amalga-
matowych z rtecig, u wielu oséb dorostych
czarne plomby nadal wystepuja w jamie
ustnej. Rte¢ jako neurotoksyczny metal
ciezki moze stanowi¢ nawet 50% wypet-
nienia amalgamatowego. Osoby z plom-
bami z rtecig cierpig, poniewaz jony rte-
ci sa ,,po cichu” uwalniane z wypetnien
i wchianiane do ciata juz w temperaturze
pokojowej, a w wiekszej ilosci podczas
jedzenia cieptych i kwasnych positkdw.
Pozostawione w buzi latami, te toksyczne
zwigzki powoduja dtugotrwate uszkodze-
nia uktadu nerwowego i hormonalnego.
Pacjenci z plombami amalgamatowymi
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Blizna po szczepieniu

Blizna na btonie $luzowej policzka

(czarne plomby z rtecig) powinni by¢ kie-
rowani do lekarza dentysty, wykonuja-
cego Bezpieczne Usuwanie Amalgamatu.
Wystepujace u pacjenta FDOK kawitacje,
moga by¢ powiazane z wieloma odczu-
walnymi przez pacjenta zaburzeniami.
Nastepnym polem interferencyjnym sg
zatrzymane zeby madrosci, a takze zeby
madrosci z utrudnionym wyrzynaniem,
spowodowanym np. nieprawidtowa pozy-
cja zeba w kosci, co powoduje problemy
z utrzymaniem prawidlowej pielegnacji,
bél oraz sprzyja powstaniu lokalnej in-
fekeji.

Zeby martwe i zeby z zakazonymi ka-
natami/korzeniami to kolejny obszar,
ktéry moze ujawni¢ sie jako pole inter-
ferencyjne lub ogniskowa infekcja. Le-
czenie kanatowe to zabieg dentystyczny
majacy na celu usuniecie wszystkich ner-
wow i naczyn z zeba; jednak czesto jest
to obszar podatny na infekcje, nawet po
zamknieciu korong. Usuniecie Pola In-
terferencyjnego moze przyniesc ulge, je-

$li zostanie prawidtowo usuniete
w odpowiednim protokole.

JAKPOLA INTERFERENCYJNE
WPLYWAJA NA TWOJE EMOCJE?

W miare odnajdywania i odblokowy-
wania pdl interferencyjnych zabiegom
towarzysza réznorodne emocje. Ponie-
waz uraz/blizna zostaje odblokowana lub
usunigta, czesto nie jest niczym niezwy-
ktym, Ze pacjenci nagle zaczynaja szlo-
chaé czy czué nieprzebrang rados¢ i spo-
koéj. Nawet u pacjentdéw, ktérzy nie maja
powaznych schorzen przewlektych, pola
interferencyjne moga utrzymywac¢ emo-
cje wokoét przyczyny samej blizny. Zmiana
zablokowanego elektrycznego przepltywu
wiadomosci i uwolnienie toksyn, nagro-
madzonych w systemie pacjenta, pozwala
réwniez uwolni¢ emocje i znacznie po-
prawi¢ ogdlne samopoczucie.

Wielu osobom nie udato sie jeszcze od-
kry¢ genezy swojej przewleklej choroby,

NATURALNE TERAPIE

Bliny po zabiegach operacimye®

a cze$¢ w swoim zyciu spotkata sie z opi-
nia ,,wszystko jest w porzadku”. Poprzez
lokalizowanie i usuwanie pdl interferen-
cyjnych, rozszerzamy mozliwosci poszu-
kiwania przyczyn i doswiadczenia ulgi
w wystepujacych dolegliwosciach.

LEK. DENT. IGOR DOGOCKI

Tworca konceptu Stomatologii Immunologicznej, lekarz konsultant
w Centrum Stomatologii Immunologicznej Bio Clinic.
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